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Республиканская конференция 
«Этнокультурное образование как целостный процесс изучения и деятельностного освоения этнокультурного наследия и 

воспитания личности на этнокультурных традициях»

Путин В.В. Указ от 9 ноября 2022 г. № 809
“Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей”
«Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 
культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России».

Цель работы - знакомство детей с жизнью, бытом и творчеством карельского народа, приобщение к народным
традициям и обычаям; знакомство с элементами карельского костюма, уточнение представления детей

о разных формах фольклора (обереги, загадки, народная игра); обогащение словарного запаса: шаркунок, 
оберег, береста, самовар, чугунок и др.; создание благоприятной среды для детского творчества.



Предметы быта карельского народа  передают особенности жизни народа в условиях севера, краю 
лесов и озер. Карельский народный костюм – это отражение жизни обычных жителей, 

привыкших много трудиться и заниматься любимым делом

РППС группы способствует решению задач по ознакомлению 
детей с предметами быта карельского народа

Задачи по ознакомлению детей с народным костюмом: познакомить с элементами карельского народного костюма: 
сарафан, сорока, рубаха, пояс, вышивка и др.: развивать любознательность, внимание, развивать мелкую моторику рук: 
воспитывать интерес к прошлому карельского народа.

Основные цвета карельского костюма: красные, зеленые, синие. Они символизируют красивую карельскую 
природу: синее небо, зеленую траву, красные цветы.  

Знакомство малышей с карельским народным костюмом



Обереги для малышей – это амулеты, которые охраняют его от сглаза, болезней
Знакомство детей с произведениями карельских писателей и поэтов – это приобщение к 

истории своего народа через образное  художественное слово.

Оберег «Уточка» Оберег «Шаркунок»

Обыгрывание сказки «Теремок»

Уголок карельских сказок

В группе собрана библиотека книг с карельскими сказками. Создан уголок

театральной деятельности, кукольные театры, настольный и пальчиковый

театры по сюжетам народных сказок. Соприкасаясь с народным

искусством с самого раннего детства ребенок обогащается духовно. Задача

воспитателя привить у детей интерес и любовь к прошлому, чтобы знали

свои истоки, культуру своего народа.

Детские карельские шаркунки

выполнены из бересты, 

экологически чистого материала. 

Оберегают от неприятностей и 

привлекают удачу. 

Используются в детском саду во 

время музыкальной и игрой 

деятельности



Карельские народные игры - отражение жизни северного народа. 

Пальчиковая игра «Pereh» («Семья») Подвижная игра ««Janoi» ( заяц)
Подвижная игра «Солнышко и дождик»

В процессе игровой деятельности 
дети знакомятся с историей 

карельского народа, 
так как в играх заключена информация,
дающая представление о повседневной 

жизни наших предков – их быте и 

труде.Сюжетная игра 
«Pereh» - «Семья»

Музыкальная игра 
с погремушкой-шаркунок



Старинная кухонная утварь – это простота и устойчивость форм, созданная карельском 
народом.  Семейные чаепития – это уютные и счастливые мгновения общения в большой, 

дружной семье.

Выставка «Самовары» НОД 
«Карельская ложка»

Проект «Самовары»
Обыгрывание 

семейного чаепития

В процессе знакомства детей со старинной кухонной утварью решаются
образовательные задачи: познакомить с предметами домашнего обихода
наших предков, их назначением, использованием в быту; приобщать детей к
истокам родного края; воспитывать уважение к труду и культуре своего
народа.



Самые яркие воспоминания детства обычно связаны с чувственным
опытом. Наша задача - вызвать у детей чувство восхищения и
гордости своей малой родиной, которые они бы пронесли через всю
жизнь. Чем раньше ребенок почувствует свои корни, тем охотнее он
будет чтить память своих предков, гордиться тем, что живет в
красивой республике Карелия!


